
Leitung 
 

Werner Posner, Bochum, Pfarrer i.R. 
Kursleiter KSA (Klinische Seelsorgeausbil-
dung), Lehrsupervisor DGfP (Deutsche 
Gesellschaft für Pastoralpsychologie) 
 
Elisabeth Posner, Bochum, Lehrerin i.R. 
Gruppenleiterin DAGG (Deutscher Arbeits-
kreis für Gruppenpsychotherapie und 
Gruppendynamik); ehrenamtl. Mitarbeiterin 
in einer Krisenberatungsstelle 
  
 

Veranstaltungsort 
Haus der Stille 
Melsbacher Hohl 5 
56579 Rengsdorf 
Telefon 02634 - 92 05 10 
 

Kosten 
649,- € für Kursgebühr, Unterbringung u. 
Verpflegung  
 

Anmeldung 
im Haus der Stille anmeldung.hds@ekir.de   

und 

bei Werner Posner  
werner.posner@posteo.de 
 
 

 

   
 

 
 
 
 
 
 

 
   
 
 
 
 
                                  

 

 
 
 

„Hört doch meiner Rede zu 
und lasst mir das 

eure Tröstung sein.“  
(Hiob 21,2) 

   
Einführung 

in die Seelsorge 
 
 

Mo., 20.1. 2025, 14.00 Uhr                             
bis 

Sa., 25.1 2025, 15.00 Uhr 
Haus der Stille, Rengsdorf 

 

mailto:anmeldung.hds@ekir.de
mailto:werner.posner@posteo.de


An wen sich der Kurs richtet 
 

• Sie sind für die Weiterbildung „Geistliche 
Begleitung“ in der evangelischen Kirche 
im Rheinland zugelassen, aber Sie benöti-
gen noch eine seelsorgliche Qualifizierung 
 

• Sie engagieren sich ehrenamtlich, z.B. in 
einem Besuchsdienst, in der Jugendarbeit, 
in der Seniorenarbeit…, und möchten Ihre 
seelsorglichen Kompetenzen erweitern 
 

Dann sind Sie hier richtig. 

 
 
Inhalte  

Die  Kurswoche beinhaltet: 

• Grundlagen von Kommunikation und 
Gesprächsführung 

• Seelsorgeverständnis  

• Selbsterfahrung  

• die geistliche Dimension im Gespräch  
(den Glauben ins Gespräch bringen;  
Bibel, Gesangbuch, Gebet) 

• gemeinsame Morgen- und Abendgebete 

• 30 Min. meditative Arbeit im Haus der 
Stille (Dienstag bis Freitag) 

 

 

 

 

   

   

      
 

 

 

 

 
   

 

 

 

 

Methoden 

Seelsorgliche Kompetenzen  
 erwerben wir hauptsächlich  
 durch Übung und das Reflek- 
 tieren unserer Erfahrungen. 

  Deshalb arbeiten wir mit  
 

• Übungen zur Selbst- und 
Fremdwahrnehmung  

• Gesprächsübungen 

• Veranschaulichungen theoretischer 
Hintergründe 

• Feedback-Methoden 

 
 
 Voraussetzungen 

Für Ihre Teilnahme ist es wichtig, 
dass Sie  

• zur Selbst-Reflexion bereit sind 

• seelisch belastbar sind 

• sich auf die Gruppe einlassen 

• sich mit ihren persönlichen 
Erfahrungen einbringen 

 


